PROSTOR pro ROPINU 0.

Porod je jako vystup na nejvyssi horu/ 2011 — vikendovy festival 17-19.6.

Pojdte s nami na Snézku! Téhotenska stezka z Obfiho Dolu na Snézku se otevira jen jednou za rok.

Letosni, uz treti rocnik sportovné- osvétové akce Porod je jako vystup na nejvyssi horu, kterou porada
obcanské sdruZeni Prostor pro rodinu je vénovan muzdiim a zejména otclim.

Téhotenské stezka, ktera jiz tradi¢né vede od Info-centra Spravy KRNAP v Peci pod Snézkou Obfim Dolem na
vrchol Snézky, informuje o jednotlivych mésicich téhotenstvi z pohledu miminka v bfisku a pocitech téhotné
zeny. Letos bude obohacena i o pohled muzsky, tedy informace, jak vnima téhotenstvi a porod svého
budouciho potomka jeho otec.

Tim hodlaji poradatelé upozornit také na to, jak je role otcl v rodinach diilezita.” V dobé, kdy 50% déti se
rodi mimomanzelské vztahy a kaZzdé druhé manzelstvi se rozpada, bychom radi zddraznili, Ze obé role
materskd i otcovskd jsou pro budouci rozvoj déti nepostradatelné. Letosni vystup jsme proto posunuli

z kvétna, kdy slavime Den matek, na Cerven, kdy se tfeti cervnovou nedéli v mnoha statech slavi Den otcd,
navic den 19.6, byl téZ vyhlasen jako Den rovnych pftileZitosti“.

Béhem prochazky na Snézku se mohou zajemci Ucastnit i dalSich akci napf. vyzkouset ponosit téhotenska
briska s 3-12kg zatézi, ucastnit se kreativni rozcvic¢ky s polskym tane¢nim souborem Momentum, relaxovat
pfi partnerskych masazich, dozvédét se o prenatalni psychologii, poslechnout si koncert Yellow Sisters na
vrcholu Snézky a dalsi prekvapeni véetné tomboly.

Rovné prilezitosti pohled Zensky i muzsky na oblast zakladani rodiny, péce o déti i vychovu, je letoSnim
hlavnim motivem tohoto projektu a témto tématim je dan prostor i v doprovodnych akcich.

Jednou z hlavnich doprovodnych akci je vystava fotografii Gabriely Kontra ,Rodinnd mapa“, ktera
dokumentuje moznosti souziti a alternativy statem definované “rodiny”. Vystava, ktera byla jiz k vidéni na
Prazském Biendle u Kamenného Zvonu 2010, bude prezentovdna ve Spolecenském centru UFFO v Trutnové.
Zde se také odehraji dvé divadelni pfedstaveni v rdmci vernisaze 17.6 “one woman show* Jany Svejdové
“Zena. Rikejte mi Zena“ a vecer po vystupu 18.6 ve 20.00hod, divadelni predstaveni Ivety Duskové zamérené
na generacni souziti s ndzvem , Na cesté”.

Posledni den, v nedéli 19.6 celou akci symbolicky zakonc¢i seminar PhDr. M. Jary: Otcovstvi jako Zivotni
projekt.

Projekt se letos kona diky podpore Visegradského Fondu, diky spolupraci Spravy KRNAP a dalSich subjekt(,
ktefi sympatizuji s myslenkou, Ze na zaloZeni rodiny a jeji fungovani je dobré se pfipravit podobné jako pfi
»Vystupu na nejvyssi horu”.

Podrobny program a dalsi Informace na www.porodnasnezce.webnode.cz a www.prostorprorodinu.cz,

Info@prostorprorodinu.cz.
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